
Можеловская Елена Сергеевна, 
воспитатель первой квалификационной категории  

МАДОУ ЦРР д/с №5 «Ёлочка» города Ишима 
 

Логопедическое занятие для детей с ОНР 3 уровня развития. 
Тема: «Весёлые поварята» 
Подготовительный возраст. 

 
Цель: Формирование словарного запаса у детей с ОНР 3 уровня через ознакомление с окружающим миром. 
Задачи:  
1. Коррекционно - обучающая  

- Обогатить и активизировать предметный, глагольный и словарь признаков через закрепление знаний детей о профессии 
«повар». 
- Учить подбирать слова – предметы, слова –признаки, слова-действия. 
 

2. Коррекционно-развивающая 
- Развивать словарный запас детей параллельно с развитием мыслительных операций. 
- Развивать познавательный интерес у детей. 
- Развивать мелкую моторику. 
- Развивать умение договариваться, распределять действия при сотрудничестве. 

3. Коррекционно- воспитательная 
- Воспитывать интерес к экспериментальной деятельности. 
- Воспитывать речевую активность. 
Инновационные технологии: ароматерапия, синквейн, кинезиологические упражнения. 

Материалы и оборудование: кукла - повар, питьевая вода и стаканчики, детские колпаки и фартуки по количеству детей, 
миска с мукой и горохом; миска, сито, ложка, вилка, кастрюля с водой, трубочка для коктейля, шумовка -  по количеству детей; 
яйца варёные и сырые – по количеству детей; готовое солёное тесто, джем, пирог, аромалампа, масло ванили, эл. печь, 
доски для лепки по количеству детей, скалка. 
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Беседа с 
куклой 
Карамелькой 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Круг 
«Дружбы» 
 

 Педагог заходит в группу, ведёт диалог с куклой, которая 
находится на груди 
- Карамелька, посмотри, в какой замечательный детский сад мы 
попали….а вот и его жители! 
-Ребята, здравствуйте.  Меня зовут Елена Сергеевна, а это моя подруга 
– Карамелька.  Мы узнали, что в вашем детском саду самые дружные 
дети, и захотели с вами познакомиться.  Ой, Карамелька хочет что-то 
сказать… 
Педагог говорит от лица куклы: 
«Очень-очень хочу познакомиться и  подружиться» 
Педагог с куклой подходит к каждому ребёнку, чтобы поздороваться, 
затем присаживаются на ковёр 
П.: Да, ребята, мы с Карамелькой – друзья. А у вас есть друзья? А что 
вы  любите делать вместе? (ответы детей)  Как хорошо…Мы тоже 
очень хотим стать вашими друзьями…А вы? Не против? Ура! 
Карамелька, теперь у нас стало ещё больше друзей. 
Карамелька: «Я очень хочу, чтобы мы все взялись за руки, тогда у нас 
получится «круг  дружбы! » 
- Как здорово ты придумала! 
Педагог и дети берутся за руки, образовывая «круг дружбы» и 
повторяют «Мы - друзья!»   
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«Караме
лька» 
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- Угадайте, а чем любим заниматься мы с моей подругой? А как вы 
догадались? Здорово! Да, мы очень любим готовить. Карамелька, 
расскажи.  
Карамелька: «Я очень люблю готовить, но особенно вкусно  у меня 
получается выпечка». Вы знаете, что такое выпечка? Давайте 
послушаем снова «вы-пе-чка». 
если нет ответа 
К.: Да это же просто! Это то, что выпекают.  
- А что выпекают? (ответы детей)Торты, пироги, пирожные, булочки, 
ватрушки, кексы, плюшки, пряники, печенье, пончики, слойки.  
- А вы когда  нибудь пробовали печь пирог сами? (ответы детей)  
- Я предлагаю вам научиться печь пирог, чтобы вы потом смогли его 
испечь дома с мамой или бабушкой? Вы согласны? 
- Знаете, у нас с Карамелькой есть свои секреты, и мы с вами ими 
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лька» 
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Кинезиологич
еское упр. 
«Чистая 
вода» 

поделимся: перед тем, как готовить, мы с Карамелькой обязательно 
выпиваем несколько глотков чистой родниковой воды, потому что она 
заряжает нас особой силой. Теперь это будет и наш с вами секрет. Я 
предлагаю и вам испить этой чудесной водицы. 
Педагог наливает воды в кружки, дети пьют 
-  Ой, я чувствую, как у меня улучшается настроение! Что вы 
чувствуете?  У нас всё-всё получится! 

 
Вода, 
стаканчи
ки 

III.Обуча
ющий 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Обогащение и 
активизация 
словаря 
 
Развитие 
познавательн
ого интереса 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Обогащение и 
активизация 
словаря. 
Развитие 
мыслительны
х операций 
 
 

 
Вопросно-
ответное 
общение 
 
 
 
 
. 
Вопросно-
ответное 
общение 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Эксперимента
льная 
деятельность 
 
 
 
 
 

- Ну что приступаем печь пирог? А кем мы сейчас станем? (поварами). 
Что повара отличает от людей других профессий? (внешний вид, 
костюм). В чём готовит повар, есть ли у него особенная форма? 
(ответы детей) Раз мы стали поварами, нам так же необходимо 
переодеться. 
Что повар умеет  делать? (готовит, печёт, выбирает продукты, 
смешивает, разрезает и т.д.) 
Что нужно повару для работы? Какими предметами он пользуется? 
(ножи, доски, посуда, плита, микроволновая печь, мясорубка и т.д.) 
- Карамелька, скажи, всё ли готово? 
К.: Да, конечно, давайте быстрее готовить! 
Карамелька читает рецепт: 
- Для приготовления теста нам нужно –  
3 сырых яйца, 
1 стакан воды 
1 чашка муки 
Дети подходят к столу с продуктами 
К: Ну, что приступим ! Ой, посмотрите,  а что у нас с мукой? (она 
перемешана с горохом) Что мы будем делать? У нас ничего не 
получиться! (плачет) 
В: Всё у нас получится! Правда, ребята! Как отделить муку от гороха?  
Посмотрите на стол,  нет ли здесь предметов, который могут нам 
помочь. (С помощью сита отделить муку от гороха) Дети 
просеивают муку в одну миску. 
В: Ну, вот видишь, какие у нас помощники. Всё получилось!  
К: Прекрасное начало! 
Теперь нам нужны сырые яйца, но здесь есть ещё и варёные. Как нам 
быть? Как их различить, не разбивая? Ребята, вы знаете? 
П: Ничего страшного, я знаю, как это сделать. 
 (Воспитатель крутит яйца.  Дети замечают, что одно яйцо 
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вращается быстрее другого. Воспитатель подводит к выводу, что 
варёное яйцо вращается быстрее, а сырое – нет, потому что 
внутри него есть жидкость. В доказательство яйцо разбивается) В 
миску с мукой добавляем 3  сырых яйца. 
В: Что дальше Карамелька? 
К: Для теста нужен стакан воды. Но вода только в кастрюле.  Это самая 
тяжёлая кастрюля. Как бы нам  перелить воду не поднимая кастрюлю? 
Как вы думаете, ребята? Не помогут ли нам эти предметы? (трубочки 
для коктейля, вилка, шумовка) Подумайте, как при помощи соломинки 
для коктейля перелить воду из одного сосуда в другой. 
(Предлагается опустить соломинку в воду, зажать её указательным 
пальцем сверху и перенести к пустому стакану, снять палец с 
соломинки – вода вытечет) Добавляем  в миску воду. 
- Ребята, всё для теста готово. Теперь нужно всё перемешать и 
оставить на несколько минут. Воспитатель накрывает миску 
салфеткой..  
В: Чтобы пирог был вкусный, воздушный, тесто должно подняться. А 
для этого у нас есть ещё один секрет. Мы с вами сейчас будем 
превращаться в тесто. Я сейчас вам покажу, что происходит с тестом, а 
вы повторяйте. 
Представьте, что каждый из вас только что слепленный комочек теста. 
Тело твердое. Но постепенно тесто становится мягким. Сначала 
повисает голова, затем опускаются плечи, расслабляются руки и т. д.( 
В конце упражнения ребенок мягко падает на пол. Необходимо 
расслабиться.) Теперь тесто начинает подниматься, становиться 
воздушным и лёгким. Медленно не спеша, поднимаемся с пола. 
К: Давайте, посмотрим что у нас с тестом! Оно готово! Ребята, 
приступаем к самому интересному!  
В: Сейчас мы будем готовить сам пирог. У пирога есть основа, начинка 
и украшения. Здесь важно каждому делать своё дело. И я вам 
предлагаю делать украшение для нашего пирога. Вы будете 
раскатывать жгутики, а я основу для пирога. (Дети  и воспитатель 
раскатывают тесто и выкладывают  в форму, промазывают 
джемом, украшают жгутиками)    
- Ребята, здорово! Мы приготовили пирог! Теперь его нужно поставить 
выпекать! (Воспитатель убирает пирог в эл.печь) 
К: Ребята, пока пирог готовиться, я вам расскажу, ещё один секрет. 
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Каждый повар должен уметь ещё и представить своё блюдо, 
рассказать всем о нём, что это блюдо захотелось попробовать, а может 
и приготовить. Я предлагаю и нам рассказать о нашем пироге.  
В: Я вам буду помогать! Начинай Карамелька! 
К: Пирог! 
В: Какой он ребята? 
(ответы детей) 
Сладкий, ввкусный 
В: Что с ним делают? 
(ответы детей) 
Пекут, едят, режут 
В: Составьте предложение со словом пирог. 
К:Я люблю есть пирог. 
В: Как по-другому можно назвать пирог, что это?  
К: Что лучше всего у меня получается готовить, супы? 
(ответы детей) 
Выпечка  
ВСЕ:                                             Пирог. 

Сладкий, вкусный. 
Пекут, режут, едят. 

Я люблю готовить пирог. 
Выпечка. 
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К: - Ой, ребята, кажется наш пирог готов! Вы чувствуете запах! Как 
вкусно пахнет! 
В:Я сейчас посмотрю и достану наш пирог! 
(Воспитатель достаёт пирог) 
К: Какой замечательный пирог у нас получился! 
Вам нравиться, ребята? Я вами горжусь!  
К: Я открою вам свой секрет, когда я впервые готовила выпечку, у меня 
не получилось тесто, оно не поднялось. И это было для меня самым 
трудным. А вы, сегодня,  с какими трудностями столкнулись? Что вам 
показалось трудным в приготовлении выпечки, пирога? Несмотря на 
все эти трудности у вас получился замечательный пирог. Я его вам 
оставляю и надеюсь, что мы  еще увидимся! 
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Самоанализ логопедического занятия для детей с ОНР 3-4 уровня. 
Тема: «Весёлые поварята» 

 
 
 

      
На протяжении всего занятия осуществлялась взаимосвязь этапов: 

− через организацию психологической подготовки детей к общению ( куклотерапия, знакомство с куклой Карамелькой ); 
− через мотивацию –  
−  через обучающий этап, на котором дети знакомились с игровыми задачами и где развернулся основной сюжет действий.     

Дети с удовольствием приняли игровую задачу и вошли в игровую ситуацию, действовали по её правилам, решали  задачи, 
предложенные им в занимательной игровой форме. Помогали реальным спортсменам, помогали спортсменам разных 
видов спорта в воображаемой ситуации, путешествуя по «Олимпийской стране». Интересный и неожиданный сюжет вызвал 
у детей стремление овладеть правилами игры и получить результат. 

На этапе активизации познавательных действий я включила элемент соревнования между детьми, предложив разделиться на 
команды, предоставив право выбора. 
     Такая деятельность  полностью соответствует интересам  и возрастным особенностям детей.  
     Во время игры  я старалась создать условия для достижения  детьми положительных результатов. Моя роль заключалась в 
ознакомлении детей с правилами, координации игровых действий и индивидуальной консультации. Но на протяжении всей игры я 
старалась быть партнёром. 
     Условия проведения игры соответствуют нормам СанПиН. Смена деятельности детей, использование игровых приёмов 
позволили сделать процесс обучения интересным, увлекательным, комфортным и доступным. Постоянная смена деятельности 
способствовала снятию эмоциональной и физической нагрузки. 
     На этапе подведения итогов был использован игровой приём моделирования результатов путешествия по «Олимпийской 
стране» на табло в виде кода (четырёх «числовых фигур», представленных фишками домино). Собрав код из частей, полученных 
за помощь спортсменам в «Олимпийской стране», дети расшифровали его, обозначив число на фишке цифрой. Передав код 
средствам массовой информации современным способом, дети помогли открыть ячейку камеры хранения, оказав помощь 
Российским спортсменкам. 
     Со стороны детей наблюдалась заинтересованность в получении информации о реальных результатах своей деятельности, 
которые были получены в результате выполнения игровых задач. Таким образом, можно утверждать, что и все дидактические 
задачи решены. Эффективность использования «Домино» налицо, так как играя, дети закрепляли навыки порядкового счёта, 
навыки соотнесения числовой модели и количества предметов, навыки работы с числовой моделью по схеме, состав числа, 
соотнесение числа и цифры. Формирование предпосылок освоения вычислительной деятельности у детей старшего дошкольного 
возраста посредством применения дидактических игр на основе «Домино», возможно и целесообразно. 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Задачи 
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Содержание деятельности Методические 
приёмы 

Время 
 

Психологический 
настрой детей к 
общению 
 

1.Организац
ионный 
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Педагог заходит в группу, ведёт диалог с куклой, 
которая находится на груди 
- Карамелька, посмотри, в какой замечательный 
детский сад мы попали….а вот и его жители! 

Кулотерапия 
 
 
 

1-5 
мин 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Совершенст
вование 
словаря по 
теме: Слова 
–предметы: 
выпечка, 
виды 

-Ребята, здравствуйте.  Меня зовут Елена 
Сергеевна, а это моя подруга – Карамелька.  Мы 
узнали, что в вашем детском саду самые дружные 
дети, и захотели с вами познакомиться.  Ой, 
Карамелька хочет что-то сказать… 
Педагог говорит от лица куклы: 
«Очень-очень хочу познакомиться и  подружиться» 
Педагог с куклой подходит к каждому ребёнку, 
чтобы поздороваться, затем присаживаются на 
ковёр 
П.: Да, ребята, мы с Карамелькой – друзья. А у вас 
есть друзья? А что вы  любите делать вместе? 
(ответы детей)  Как хорошо…Мы тоже очень 
хотим стать вашими друзьями…А вы? Не против? 
Ура! Карамелька, теперь у нас стало ещё больше 
друзей. 
Карамелька: «Я очень хочу, чтобы мы все взялись 
за руки, тогда у нас получится «круг  дружбы! » 
- Как здорово ты придумала! 
Педагог и дети берутся за руки, образовывая 
«круг дружбы» и повторяют «Мы - друзья!»   
- Угадайте, а чем любим заниматься мы с моей 
подругой? А как вы догадались? Здорово! Да, мы 
очень любим готовить. Карамелька, расскажи.  
Карамелька: «Я очень люблю готовить, но особенно 
вкусно  у меня получается выпечка». Вы знаете, что 
такое выпечка? Давайте послушаем снова «вы-пе-
чка». 
если нет ответа 
К.: Да это же просто! Это то, что выпекают.  
- А что выпекают? (ответы детей)Торты, пироги, 
пирожные, булочки, ватрушки, кексы, плюшки, 
пряники, печенье, пончики, слойки.  
- Друзья, а может, нам испечь  пирог вместе в честь 
нашего знакомства? (ответы детей) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Круг «Дружбы» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



выпечки; 
слова-
действия: 
выпекать 

- Знаете, у нас с Карамелькой есть свои секреты, и 
мы с вами ими поделимся.  И вот самый главный 
секрет: перед тем, как готовить, мы с Карамелькой 
обязательно выпиваем несколько глотков чистой 
родниковой воды, потому что она заряжает нас 
особой силой. Теперь это будет и наш с вами 
секрет. Я предлагаю и вам испить этой чудесной 
водицы. 
Педагог наливает воды в кружки, дети пьют 
-  Ой, я чувствую, как у меня улучшается 
настроение! Что вы чувствуете?  У нас всё-всё 
получится! 

 
 
 
 
 
 
Кинезиологич
еское упр. 
«Чистая, 
родниковая 
вода» 

Мотивация к 
деятельности 
 
Обобщение и 
закрепление 
знаний детей о 
профессии 
повар. 
 
 
 

2. 
Подготовка  
к 
основному 
этапу 
 

- Вы готовы испечь вкусный, ароматный пирог для 
друзей? А кем мы сейчас станем? (поварами). 
Что повара отличает от людей других профессий? 
(внешний вид, костюм). В чём готовит повар, есть 
ли у него особенная форма? (ответы детей) Раз 
мы стали поварами, нам так же необходимо 
переодеться. 
Что повар умеет  делать? (готовит, печёт, 
выбирает продукты, смешивает, разрезает и 
т.д.) 
Что нужно повару для работы? Какими предметами 
он пользуется? (ножи, доски, посуда, плита, 
микроволновая печь, мясорубка и т.д.) 
- Карамелька, скажи, всё ли готово? 
К.: Да, конечно, давайте быстрее готовить! 

 
Вопросно -  
ответное общение. 
 
Дети надевают 
фартуки, колпаки 
и одновременно 
ведётся беседа. 
 

5мин 
 

Развитие 
познавательной 
активности.  
 
 
 
 

3. Основной 
этап. 
 

Карамелька читает рецепт: 
- Для приготовления теста нам нужно –  
3 сырых яйца, 
1 стакан воды 
1 чашка муки 
 
Дети подходят к столу с продуктами 

 
 
 
 
 
 
 

15  мин 



 
 
 
Соверщенствова
ние словаря: 
сито, просеивать 
Развитие общей 
моторики. 
 
 
Развитие 
наглядно-
образного 
мышления, 
воображения,  
развитие памяти, 
речи.  
Слова-признаки: 
сырое, варёное 
Развивать 
умение 
договариваться, 
обмениваться , 
распределять 
действия при 
сотрудничестве. 
 
 
 
Развитие мелкой 
моторики. 
 
 
 
 

К: Ну, что приступим ! Ой, посмотрите,  а что у нас с 
мукой? (она перемешана с горохом) Что мы будем 
делать? У нас ничего не получиться! (плачет) 
В: Всё у нас получится! Правда, ребята! Как 
отделить муку от гороха?  Посмотрите на стол,  нет 
ли здесь предметов, который могут нам помочь. (С 
помощью сита отделить муку от гороха) Дети 
просеивают муку в одну миску. 
В: Ну, вот видишь, какие у нас помощники. Всё 
получилось! Прекрасное начало! 
К: Прекрасное начало! 
Теперь нам нужны сырые яйца, но здесь есть ещё и 
варёные. Как нам быть? Как их различить, не 
разбивая? Ребята, вы знаете? 
П: Ничего страшного, я знаю, как это сделать. 
 (Воспитатель крутит яйца.  Дети замечают, 
что одно яйцо вращается быстрее другого. 
Воспитатель подводит к выводу, что варёное 
яйцо вращается быстрее, а сырое – нет, потому 
что внутри него есть жидкость. В 
доказательство яйцо разбивается) В миску с 
мукой добавляем 3  сырых яйца. 
В: Что дальше Карамелька? 
К: Для теста нужен стакан воды. Но вода только в 
кастрюле.  Это самая тяжёлая кастрюля. Как бы нам  
перелить воду не поднимая кастрюлю? Как вы 
думаете, ребята? Не помогут ли нам эти предметы? 
(трубочки для коктейля, вилка, шумовка) 
Подумайте, как при помощи соломинки для коктейля 
перелить воду из одного сосуда в другой. 
(Предлагается опустить соломинку в воду, 
зажать её указательным пальцем сверху и 
перенести к пустому стакану, снять палец с 
соломинки – вода вытечет) Добавляем  в миску 
воду. 

 
 
 
Проблемная 
ситуация. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Проблемная 
ситуация. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Проблемная 
ситуация. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Развитие мелкой 
моторики. 

Развивать 
умение 
договариваться, 
обмениваться , 
распределять 
действия при 
сотрудничестве. 
Развитие речи, 
мышления. 
 

- Ребята, всё для теста готово. Теперь нужно всё 
перемешать и оставить на несколько минут. 
Воспитатель накрывает миску салфеткой..  
В: Чтобы пирог был вкусный, воздушный, тесто 
должно подняться. А для этого у нас есть ещё один 
секрет. Мы с вами сейчас будем превращаться в 
тесто. Я сейчас вам покажу, что происходит с 
тестом, а вы повторяйте. 
Представьте, что каждый из вас только что 
слепленный комочек теста. Тело твердое. Но 
постепенно тесто становится мягким. Сначала 
повисает голова, затем опускаются плечи, 
расслабляются руки и т. д.( В конце упражнения 
ребенок мягко падает на пол. Необходимо 
расслабиться.) Теперь тесто начинает подниматься, 
становиться воздушным и лёгким. Медленно не 
спеша, поднимаемся с пола. 
К: Давайте, посмотрим что у нас с тестом! Оно 
готово! Ребята, приступаем к самому интересному!  
В: Сейчас мы будем готовить сам пирог. У пирога 
есть основа, начинка и украшения. Здесь важно 
каждому делать своё дело. И я вам предлагаю 
делать украшение для нашего пирога. Вы будете 
раскатывать жгутики, а я основу для пирога. (Дети  
и воспитатель раскатывают тесто и 
выкладывают  в форму, промазывают джемом, 
украшают жгутиками)    
- Ребята, здорово! Мы приготовили пирог! Теперь 
его нужно поставить выпекать! (Воспитатель 
убирает пирог в эл.печь) 
К: Ребята, пока пирог готовиться, я вам расскажу, 
ещё один секрет. Каждый повар должен уметь ещё 
и представить своё блюдо, рассказать всем о нём, 
что это блюдо захотелось попробовать, а может и 
приготовить. Я предлагаю и нам рассказать о 

 
 
 
 
 
 
Кинезиологическо
е упражнение 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Развитие и 
активизация 
словаря 

нашем пироге.  
В: Я вам буду помогать! Начинай Карамелька! 
К: Пирог! 
В: Какой он ребята? 
(ответы детей) 
Сладкий, ввкусный 
В: Что с ним делают? 
(ответы детей) 
Пекут, едят, режут 
В: Составьте предложение со словом пирог. 
К:Я люблю есть пирог. 
В: Как по-другому можно назвать пирог, что это?  
К: Что лучше всего у меня получается готовить, 
супы? 
(ответы детей) 
Выпечка  
ВСЕ:                          Пирог. 

Сладкий, вкусный. 
Пекут, режут, едят. 

Я люблю готовить пирог. 
Выпечка. 

К: Наш рассказ получился гораздо лучше, чем я 
ожидала, прекрасный! Ой, ребята, кажется наш 
пирог готов! Вы чувствуете запах! Как вкусно пахнет! 
В:Я сейчас посмотрю и достану наш пирог! 
(Воспитатель достаёт пирог) 
К: Какой замечательный пирог у нас получился! 
Вам нравиться, ребята? 

Синквейн 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ароматерапия 
 

Упражнять в 
умении отвечать 
на вопросы. 
 

4. Этап 
подведения 
итогов. 
 

К: -  Я вами горжусь! Я открою вам свой секрет, 
когда я впервые готовила выпечку, у меня не 
получилось тесто, оно не поднялось. И это 
было для меня самым трудным. А вы, сегодня,  
с какими трудностями столкнулись? Что вам 
показалось трудным в приготовлении выпечки, 

Вопросно-
ответное 
общение 

1 мин 



пирога? Несмотря на все эти трудности у вас 
получился замечательный пирог. Я его вам 
оставляю и надеюсь, что мы  еще увидимся! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


